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eda eftir 12 vikna samfellt starf hja sama vinntasmila,
skal vio starfslok fa greidda desemberuppb6t miad
starfstima og starfshlutfall & arinu. Sama gildibttQ
starfsmadur sé fra storfum vegna veikinda eftir
greidsluskyldu vinnuveitanda lykur eda allt ad 6niondi

vegna feedingarorlofs.
Desemberuppbdt skal vera greidd eigi sidar en

Starfsmadur sem laetur af stérfum a arinu vegnarsldu
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15 desember ar hvert.
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NU pegar adeins nokkrir dagar eru pangad hatid asfridar gengur
i gard er fatt gledilegt haegt ad setja a bladrrbeinahagskreppu sem
na ridur yfir. | kjarasamningu & almennum vinnunadyksem undirri-
tadir voru 17. febrdar s.l. vorum vid i forystutsséfélaganna nokkud
satt vido okkar hlut. Vid nadum fram goéadri haekkurdgmarkslaunin,
beir voru einnig skynsamlegir enda ho6éfou peir paérkmid ad
tryggja hér stodugleika og auka kaupmatt hja oKkk#d. Eins og i
sidustu kjarasamningum par & undan syndum vid naijaigd og rug-
guoum ekki batnum. Vid erum alltaf ad syna abyrgd |gjodarskiatan
sigli ekki i kaf. NU er skutan ad sbkkva, og eimsiorlitanic pa eru
ekki bjorgunarbatar fyrir alla um bord. Pad er skatid en mér synist
ad bankamenn hafi verid fyrstir i batana. Pad haflekur hundrud
bankastarfsmenn misst vinnuna i gjaldprota bonkég. vil ekki
bankamonnum neitt illt en hverskonar sidleysi ed pé bjarga bank-
amonnum a undan 6llum 68rum? Eg get alveg unntupiésisi ad fa
greidd launin sin i uppsagnarfrestinum, en hvegamivid ad gjalda.
Peir sem unnu hja Mest, Leikbae, BT, og mérgum ifigmirtaekjum
fengu ekki laun fyrir sidasta manudinn sem peirwog engin laun i
uppsagnarfresti. Peir fa petta baett ad hluta pé&ggngdarsjodur launa
gerir upp vio pessa einstaklinga eftir einhverjano@. Pangad til
verour petta folk ad fara i bankann og fa seér yérda okurvoxtum
Sedlabankans til pess eins ad geta keypt i mathad. er skyrt i
minum huga ad almennt verkafolk ber ekki abyrgova dqfrem-
darastandi sem nu rikir i islensku efnahagslifildNisir hins vegar vio
ad almenningur i pessu landi mun & naestu misseguanum purfa ad
blaeda illilega fyrir gjorair fjargleeframanna og frei adila sem attu ad
sinna hér eftirliti med fjarmalakerfinu. begar vagldshreyfingin og
fleiri adilar gagnryndu kaupréttarsamninga, bénogannur ofurlaun
hja starfsmonnum fjarmalastofnana komu skyr svarffeim adilum
sem padu pessi ofurlaun:

Ykkur kemur petta ekkert vid. Raunin hefur hins aegrdio allt
onnur, okkur kom petta svo sannarlega vid. Egriélakki um

begar pessir snillingar eru bunir ad vedsetja siarpjod upp fyrir
eyru & erlendri grundu og pad an vitundar almersjpeggsa lands.
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Verkefni stéttarfélaganna verdur naestu manudinenizgerin ad verja
pau réttindi sem vid hofum aunnid okkur a lidnurararog aratugum.
NU boda forradamenn fyrirteekja Ut og sudur breytird vinnu-
fyrirkomulagi og leekkun launa. Vissulega gerara@ér grein fyrir pvi
ad fjolmorg fyrirtaeki berjast fyrir lifi sinu og ¢vi edlilegt ad leitad se
allra leida til ad viokomandi fyrirtaeki lifi hamfainar af. Hins vegar
hef eg &hyggjur af pvi ad til séu opruttnir addam eru ad notfeera ser
bad grafalvarlega astand sem nu rikir a islenskimmumnarkadi med
bodun a laekkun launa og 60ru sliku. Rétt er acheniidlk & ad hafa
samband vid stettarfélogin til ad radfeera sig uth sgan og hvernig
skuli med farid ef reynt verdur einhlida ad gerayingu a raonin-
garkjorum starfsmanna. Pad er algjor 6parfi a@ fatirtaeki, sem eru
ad misnota sér adsteedur & vinnumarkadnum, trogaraskmnings-
bundnum réttindum launafélks.

Vi® Islendingar munum komast i gegnum pessar hrewanj en pad
mun taka tima. Ad minu mati verdum vid ad endudskeerdtryggin-
guna. Talsmenn pess ad verdtrygging veroi hér afiartydi, ég skora
a ykkur ad endurskoda ykkar afstddu. Hvernig erspesattad hja
odrum pjodum? | minum huga er verdtrygging fyrstfogmst peim
riku til hagsbéta, peir verda rikari. Su stadrewddskuldir heimilana
haekka i hvert skipti sem annad i pjodfélaginu haelktur ekki gen-
gid til lengdar. Eg skil ad vid verdum ad verjaelifissjodina, en vid
veroum ad komast nidur a einhverja adra leid eradpdengja hus-
naedislanin vid neysluvisitolu. Eg tel ad vid verdafinna leidir til
ad afnema hana i naverandi mynd.

pad veeri haegt ad halda lengi afram pessu tali etelégtt ad setja
punktinn hér ad pessu sinni.

Vid & skrifstofu félagsins hofum einnig gengido iggeam Oveenta er-
fidleika en formadur félagsins hefur verid meira mgnna fra vinnu
vegna veikinda sidan i lok agust og pvi hefur @astarfsmanni fé-
lagsins verid gifurlegt. Hugrin Olafsdéttir senusit stjorn félagsins
hefur na verid radin & skrifstofuna til aramoétaeargpbad von okkar ad
starfsemin komist pannig & réttan skrid.

Ad lokum vill stjorn félagsins oska 6llum felagsnmim

Gledilegra Jola og farseeldar a nyju ari.

Margrét Ingporsdottir

Formadur VMS
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Veikindaréttur

Ef starfsmadur veikist og getur ekki sott vinnuldkann tilkynna
pbad yfirbodara sinum. Vinnuveitandi akvedur hvegkhisvottords
skal krafist og greidir hann pa fyrir pad. Félagamavinna sér
veikindarétt sem her seqir:

A fyrsta ari tveir dagar fyrir hvern unninn

manud.

Eftir 1 ar i starfi hja sama vinnuveitanda

tveir manudir a hverju 12 manada timabili.

Eftir 5 ar i starfi hjd sama vinnuveitanda

fjorir manudir & hverju 12 manada timabili.

Storhatidaralag.

Storhatidarvinna er & adfangadag og gamlarsdag keftii2:00. Oll vinng
sem er unnin 4 stérhatioum greidist med timakaam semur 1,375% :
manadarlaunum fyrir dagvinnu.

Ymis vinnuakvaedi.
Fyrsta vinnudag eftir |0l skal dagvinna i verslunum hefjast ki

10:00.
Hver starfsmadur hefur rétt & ad hafna yfirvinnudsi starfsmadur ekki
eftir ad vinna yfirvinnu skal hann ekki gjalda pésseinn hatt.

Greidslur fyrir vinnu i matar og kaffitimum

A timabilinu 7 — 18 alla daga vikunnar er greittifymed eftirvinnualagi en
med yfirvinnu a 6drum timum. Ef fullri vinnuskylder nad 171,15 timar i
verslun eda 162,5 timar a skrifstofu i manudinuad $i6 alltaf greida med
yfirvinnu.

Malt og Appelsin
Upphafid var sennilega um 1940, en pa tok félk agypvi ad blanda malt
med gosdrykkjum til ad drygja pad, pvi ad maltid wadg dyr drykkur.
Egils appelsin var ekki til & pessum tima, ad ntakesti ekki i ndverandi
mynd, en ymsir adrir drykkir voru notadir. Pettadist hafa verid nokkud
algengt. begar Egils appelsin kom a markad um 1&b5menn ad blanda
maltid med pvi og hefur trilega likad vel pvi ad 1860 var petta ordid

\onkué almennur jolasiour.
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Helgarvinna i verslunum
Pegar unnid er a laugardégum og sunnudégum, skeai greida
minna en 4 kist. i yfirvinnu, p6 unnio sé skemur.

Maedraskodun
Barnshafandi konur eiga rétt til naudsynlegra igev fra vinnu vegna
maedraskodunar an fradrattar a fostum launum plikfiskodun ad fara
fram i vinnutima.

Faedingarorlof

Eftir eins ars starf hja sama vinnuveitanda teljgatvistir vegna
faedingarorlofs allt ad 6 manudum til starfstima mét a rétti til aukins
orlofs samkveemt kjarasamningum, utreiknings desempbdotar,
orlofsuppbotar, starfsaldursheekkana,veikindaréjanppsagnarfrests.

Faedingarorlof allt ad 6 manudum telst til unnineaivid Gtreikning
orlofsréttar til fritoku, en ekki orlofslauna.

Matartimi

a dagvinnutimabilinu skal vera % til 1 kist. a tbiimu 12:00 til 14:00
og telst hann eigi til venjulegs vinnutima.

Réttur til hadegisverdar midast vid a.m.k. 5 Klstinnu a
dagvinnutimabilinu.

Starfsmenn i verslunum sem meeta til vinnu kl. 1&608 sidar, skulu fa
greiddar 5 minutur fyrir hverja unna klist. pé agr@arki 15 minatur
vegna neysluhléa sem ekki eru tekin. Vinni star@ma4,5 kist. eda
lengur a hann hins vegar rétt a 6skertu 1 kistarhédi.

Kaffitimi_

hja afgreidslufdlki skal vera 35 minutur a dag ndidad dagvinnu. Hja
skrifstofufolki skal kaffitimi vera 15 minatur &4 damidad vid
dagvinnutima. F6élk sem vinnur hluta ar degi skal Hhtfallslega
kaffitima. Fella ma& nidur eda stytta kaffitima meadmkomulagi &
vinnustad og styttist vinnutimi sem pvi nemur.
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Undirbdningur j6lanna

Adalatridi: Taktu pvi rélega. Ekki ofgera pér.
Markmidid er ad njota jolanna.

=
> > > > > H> W> B> A>

Gerdu lista yfir pA sem pu eetlar ad gefa
jOlagjafir. Ef margir eru a listanum er snidugt gldpta honung
nidur i kafla t.d. storar gjafir og litlar gjafiEf fjarmalin eru#
ekki i of godu standi getur verid gott ad gera asetim ver6:
og byrja svo snemma ad kaupa inn. %
Hversu mikla peninga hefur pu til rAdsstofurratta er atrid
sem eetti ad athuga fyrst af 6llu 60ru. Reyna aé gegira fyrirg
minna. Virkjadu hugmyndaflugid og nidurstadan gasdrio 4
talsvert g6, snidugri gjafir, minni fiaratlat. :
Ef pd zetlar ad baka fyrir jolin, veldu pa pingppahaldsg
tegundir. Pad er engin porf a ad baka heilllidjimema adck
sjalfsogdu pig

langi til pess. Og ef pu aetlar ekki ad bajexpu pa lista yfir
baer kokur sem pig langar til ad kaupa.

Skodadu jolaskrautid fra pvi i fyrra, svo adgetdir akvedio
hvort pu parft ad baeta vid eda hvort einjwvpurfi ad skipta
ut. pad er lika tilvalid ad fa bornin (edamabornin,
systkinabdrnin)

til ad bua til skraut. Svo er petta arviadaskipta um perur i
seriunum, gott er ad vera buin ad fara ydgar mokkru adur en
bu eetlar ad hengja paer upp, svo pu hafir tilna@ verda pér
ati um auka perur eda fa nyjar seriur. Muadipad er mun
betra ad kaupa nyjar seriur heldur en ad gérkelegar og
haetta & ikveikju at fra peim.

Atlar pu ad hafa j6labod. Akveddu snemma paudswd
eetlar ad halda, baedi svo pu getir keypt inn i pnopum,
eins og tildeemis ef pu rekst a tilbod, emgrsvo pu getir
bodid gestunum svo ad peir verdi ekki budigaveda annad.
Geettu pin bara ad aetla pér ekki of mikid.
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Framhald & naestu siog
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Undirbaningur jélanna framhald.

Hversu hreint vilt pa hafa husio? Vertu nu godid
sjalfa/nn pig, pad parf ekki allt ad veraseog pad sé
gleenytt og 6notad. | mérgum til fellum erdikaegt ad rada
einhvern til ad gera erfidustu verkin, eagst.d. ad mala og
hreinsa teppin. Onnur géd og o6dyrari lausadefa 2-3 vini
med sér og koma saman og prifa i sameinipaunig fa
allir hrein hds og meiri anaegju Ut Ur pridum

Ef pu aetlar ad ferdast einhvad um eda fyrinjahiundu pa adk
pannta allt timanlega. Petta er bara bymumargir hafa miki
fleiri hluti til ad hugsa um, ef pu ert eiahpeim skrifadu pa 4
nidur hja pér og athugadu hvort ekki er hagghudvelda pa.
Sennilega eru 90% peirra sem undirbla jabinuk. Fadu
mannin til ad hjalpa og bdrnin, oftast erw [g;segd ad fa ad
hjalpa til en vita bara ekki hvad pu vilt ja@u geri. Og ef pu
ekki kona en ert duglegur ad hjalpa til fyéilin, pa segi ég
bara petta; Gott hja pér!

Ef pessi arstimi er pér erfiour vegna astvinamjgyeeti verio
audveldara ad breyta hinum hefébundna uadiryi og
binum hefdbundnu jélum litillega, pannig eiguleiki & ad
gera jolin skemmitileg aftur. Fyrir alla mwekki reyna ad ger
bad sem adrir aetlast til af pér, eda pad[z@mmeldur ad aetlas
sé til af pér, ef pa hefur ekki anaegju af gaif/ur.
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Gangi ykkur nu vel ad undirbda jolin og munidad
gera pad a eins audveldan hatt og haegt er!
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ASI fundur & Selfossi 26. ndvember.

Alpydusamband islands hefur sidustu vikur veri® uadarherferd um
landid. Fundur var haldinn a Hotel Selfossi 26. edber s.|. par sen

sampykkt var alyktun til stjornvalda um adgerdiefnahagsmalum. A

fundinum hélt Gylfi Arnbjornsson forseti ASI frammdreedu, Margrét
Ingpo6rsdottir formadur VMS hélt reedu f.h. Sunnlenydi og Ingibjérg R.
Gudmundsdottir formadur LIV og varaforseti ASI fiudrog ad alyktun.
Ad loknum reedum voru pallbordsumraedur og komu magj@itnar og
frodlegar spurningar fram a fundinum. Fundarstyam Mar Gudnason fory
madur Verkalydsfélags Sudurlands. | upphafi og fakdar voru flutt
skemmtileg tonlistaratridi. bratt fyrir ad mikid wvéagt i til ad auglysa
fundinn var meaeting sorglega litil. Adeins um 20 msrsau sér feert a
maeta og voru par stjornarmenn stéttarfélagannaarkamdi stor hluti.

Raudkal heimalagad Skerid raudkalid og epli smatt. Breedid
1 stk. raudkalsh6fud, um 1 kg smjori@ | stérum potti og l4tid raudkal og epl

i’? _k75a?t Smjar krauma i pvi i nokkrar minatur. Baetid kryddi
3 Sstk zegulnaglar ediki, rifsberjahlaupi, vatni og saft saman vid.
4 stk. piparkorn Setjid negulqagla 0g piparkorn i grisju, pann
1/2 tsk. pipar ad audvelt sé ad fjarleegja ad sudu lokinni.

1 msk. raudvinsedik Latid petta krauma undir loki i u

2 msk. rifsberjahlaup 45 minatur, eda par til kalid er

1 dl hindberjasafi ordid mjukt. Hraerid 68ru hver;

1 stk. epli
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Beetid orlitlu vatni at i ef parf.
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